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PERCHE SI VIAGGIA il
TRAVELLING TO
LARN

I viaggio non solo allarga la mente: le da forma. Nikon School

C’e chi viaggia per perdersi, c'é chi viaggia per trovarsi. Viaggiare € certamente una potente esperienza di trastormazione personale.
Esplorare nuovi luoghi, culture e modi di vivere puo aprire la coscienza, ampliare le prospettive e portare a una maggiore consapevolezza
di sé e del mondo circostante.

Durante i viaggi, si affrontano sfide, si superano paure e si acquisce fiducia in se stessi.
Siincontrano persone diverse: si impara a sviluppare anche grazie a questo una maggiore empatia e comprensione per gli altri.
Inoltre, i viaggi possono offrire |'opportunita di scoprire passioni nascoste, riscoprire se stessi e trovare nuove direzioni nella vita.

Sia che si tratti di un breve viaggio o di un'avventura a lungo termine, viaggiare puo sicuramente trasformare la propria vita in modi
sorprendenti e significativi.

Viaggiare insegna lo spaesamento: ci abitua a sentirci sempre stranieri nella vita, anche a casa propria; ma anche che essere stranieri fra
stranieri e forse |'unico modo di essere veramente fratelli.

Per questo la meta del viaggio sono gli esseri umani. Viaggiare significa aggiungere vita alla vita.



COSA SIGNIFICA VIAGGIARE CON TTL il

TRAVELLING TO

EARN

Nikon School
Viaggiare con noi di TTL significa viaggiare per imparare imparando a viaggiare.

Per viaggiare in modo significativo, & fondamentale sviluppare il nostro viaggio come un vero processo educativo. Questo
atteggiamento mentale e esattamente il contrario di quello che prevede il viaggio “turistico”.

Richiede impegno e dedizione da parte dei partecipanti e una guida professionale che li affianchi in questa esperienza.

Per questo motivo ogni nostro viaggio sara preceduto da una preparazione/avvicinamento a esso. E sara seqguito da una fase
posteriore di rielaborazione condivisa dell’esperienza

Questo metodo ci assicura una prospettiva olistica sul mondo: offrendoci allo stesso tempo |'opportunita di entrare in contatto
con persone di diversa estrazione culturale, religiosa e sociale; di formarci alla tolleranza e all’accoglienza.
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COME SI VIAGGIA CON TTL il

TRAVELLING TO
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Nikon School

Il nostro viaggio non e un semplice spostamento da un punto A a un punto B. E' uno “Slow Travel”

Ogni parte di esso & un pezzo dell’'esperienza.
Per questo privilegiamo i mezzi che ci danno la possibilita di soste inaspettate e di cambiamenti di programma.

E durante ognuno di essi si costruisce |'esperienza del viaggio e ci si forma fotograticamente; si impara inoltre ad accordare la
parola alla capacita di guardare.

Per questo motivo nel nostro bagaglio non manchera il taccuino di appunti accanto alla macchina fotografica.



DOVE SI VIAGGIA CON TTL il

TRAVELLING 10

LEARN

Nikon School

Il mondo ¢ il nostro laboratorio. La nostra ambizione e quella di esplorarlo tutto insieme a voi.

Vi proporremo ogni anno mete e sfide nuove.

Vuoi scoprire la nostra prossima meta?

Continua a leggere!



PERCHE INTRAPRENDERE UN VIAGGIO Il
FOTOGRAFICO EARN
Nikon School

Un viaggio fotografico € molto piu di una semplice opportunita per scattare foto; € un'esperienza completa che coinvolge
'occhio, la mente, il cuore utilizzando 'obiettivo della tua fotocamera.

Un viaggio fotografico ti permette di aftinare le tue abilita fotografiche mentre esplori nuovi luoghi, culture e paesaggi.

Nuovi scenari e ambienti diventano fonte di ispirazione per la tua creativita fotogratica. Fotogratfare in luoghi belli e rilassanti puo
essere un modo per allontanare lo stress e la tensione. La fotografia puo diventare una forma di meditazione creativa.

Un viaggio fotografico € un'opportunita per sperimentare nuove tecniche fotogratiche in diversi contesti, come la fotogratia
notturna, la fotogratfia di paesaggi o la street photography.

Viaggiare fotogratando, amplifica la capacita di apprezzare la bellezza del mondo intorno a noi. La fotografia aiuta a guardare le
cose sotto una luce diversa.
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LA PAROLA DIALOGA CON L'IMMAGINE... | T

TRAVELLING TO

EARN

. .. . . : . _ . Nikon School
Scrivere € viaggiare senza il peso dei bagagli. E' quello che faremo al ritorno dalla Cambogia.

Sara “un viaggio nel viaggio”.
Facciamo fotogratie per capire cosa significano per noi le nostre vite.
La scrittura, anche quella piu delicata, € il cuore messo a nudo, € oltraggio al pudore, € brivido.

I libro che seguira al nostro viaggio fotografico, dopo il nostro rientro in Italia, rappresenta |'opportunita di
approtfondire e raccontare le storie che avremo vissuto: di persone, luoghi e culture incontrate durante il viaggio.



E INSIEME, SI FANNO LIBRO il
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Ognuno di noi potra descrivere la propria esperienza personale, le sfide che ha affrontato e le emozioni che ha
vissuto.

Cercheremo tutto questo nelle immagini che abbiamo scattato con |la nostra fotocamera o semplicemente in quelle
che avremo portato a casa con i nostri occhi.

E chivorra, tra i partecipanti, potra essere protagonista anche di questo “viaggio nel viaggio”. Costruendo il libro
che costituira la memoria visibile e eterna di questa esperienza. Preparando e allestendo, accanto al libro, anche una
mostra fotografica.

| desiderio di scoprire, la voglia di emozionare, il gusto di catturare, tre concetti che riassumono il perché della
fotografia.

Perché una buona fotogratia & quella che comunica un fatto, tocca il cuore e cambia una persona dopo per averla
vista. E, in una parola, efficace.
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1. PREPARARE IL
VIAGGIO

WEBINAR SUL REPORTAGE DI VIAGGIO
SU NIKONSCHOOL

4 INCONTRI

FOTOGRAFIA
SOCIALE E
REPORTAGE

FOTOGIORNALISTICO

EMANUELE CARPENZANO, FOTOGRAFO
LETTERIO SCOPELLITI, GIORNALISTA

Costo € 120,00
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3. COSTRUIRE IL
NSO JVNCIDIRAVANCICHI®

WEBINAR SU NIKON SCHOOL

4 INCONTRI

DAL VIAGGIO AL
LIBRO:

COSTRUIRE MEMORIA
CONSAPEVOLE

EMANUELE CARPENZANO, FOTOGRAFO
LETTERIO SCOPELLITI, GIORNALISTA

Costo € 120,00




COSTRUIRE LA
MOSTRA

4.

MOSTRA FOTOGRAFICA

CAMBOGIA

DA

DA DEFINIR

DA DIFINIRE

LUOGHI
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L SORRISO DELLA CAMBOGIA il

TRAVELLING TO

EARN

Nikon School

La Cambogia & un paese di forti contrasti: spazia tra la maestosita dei suoi antichi templi e I'energia vibrante della sua capitale moderna; tra la
bellezza serena del suoi paesaggio naturale e la memoria dolorosa del suo passato recente.

Eppure, in mezzo a tutto questo, c'eé una cosa piu di tutto che non si riuscira piu a dimenticare: il sorriso.

E' il sorriso della quiete dell'animo, della pace interiore. E il sorriso di Avalokitesvara, uno dei principali Bodhisattva, i sequaci di Buddha che
hanno raggiunto la salvezza e sono prossimi al Nirvana. Sulle torri del Bayon, forse il piu bel tempio di Angkor, per 172 volte Avalokitesvara ci
sorride nei bellissimi volti che ne ornano i viali, in questa meraviglia architettonica che i cambogiani riuscirono a concepire intorno all'anno mille.

C'e tutto il grande cuore della piccola Cambogia in quel volto sorridente. Lo stesso cuore che ritroveremo a sorridere in ogni volto che
incontreremo in questo incredibile viaggio.

E quel sorriso ci raccontera una millenaria storia di resilienza, di bellezza e di speranza.

E, come il sorriso di Avalokitesvara sulle torri del Bayon, questi sorrisi rimarranno con noi, indimenticabili, per sempre.
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ANGKOR: IL CUORE DELLA
SPIRITUALITA" CAMBOGIANA

LA CAMBOGIA HA UNA STORIA RICCA E
COMPLESSA, DALLA PROSPERA CIVILTA KHMER
FINO Al TRAGICI EVENTI DEL REGIME DEI
KHMER ROSSI.

L COMPLESSO DI ANGKOR WAT, CON | SUOI
TEMPLI MAESTOSI E | SUOI INTRICATI
BASSORILIEVI, RAPPRESENTA IL FULCRO
DELLA SPIRITUALITA CAMBOGIANA.
CAMMINANDO TRA | SUOI VIALI, AVVOLTI
DALLA GIUNGLA RIGOGLIOSA, SI PERCEPISCE
UN'ATMOSFERA QUASI MAGICA. IL TEMPIO
DEL BAYON, CON | SUOI ENIGMATICI VOLTI
SORRIDENTI, INCARNA L'ESSENZA DELLA
SERENITA CAMBOGIANA. E UN LUOGO DOVE
STORIA, ARTE E SPIRITUALITA SI FONDONO IN
UNA SIMBIOSI PERFETTA, OFFRENDO Al
VISITATORI UN'ESPERIENZA CHE TRASCENDE
IL TEMPO
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LA DOLCEZZA DELLA NATURA

LA CAMBOGIA OFFRE UN'INCREDIBILE VARIETA
DI PAESAGGI NATURALI: DALLE SPIAGGE Dl
SABBIA BIANCA E LE ISOLE TROPICALI DEL
GOLFO DELLA THAILANDIA, ALLE FORESTE
PLUVIALI E Al PARCHI NAZIONALI COME IL
PARCO NAZIONALE DI BOKOR

MONTI ELEFANTE E | MONTI DEL
CARDAMOMO, CON | LORO PAESAGG]
MOZZAFIATO, OFFRONO UN RIFUGIO PER GLI
AMANTI DELLA NATURA. QUI, IL VENTO CHE
ACCAREZZA LE PIANTE REGALA AROMI
INCANTEVOLI, CAPACI DI STORDIRE | SENSI,
LA FORESTA CHE ABBRACCIA ANGKOR, | LAGHI
SERENI E LE PALUDI MISTERIOSE RACCONTANO
LA BELLEZZA INCONTAMINATA DI QUESTA
TERRA. OGNl ANGOLO DELLA CAMBOGIA E UN
INVITO A ESPLORARE E A MERAVIGLIARSI.




L'OSPITALITA COME ESPERIENZA
CULTURALE

QUANDO VISITERETE LA CAMBOGIA,
PREPARATEVI A ESSERE ACCOLTI COME AMICI,
NON SOLO COME TURISTI.

PREPARATEVI A INCONTRARE UN POPOLO DAL
GRANDE CUORE, CHE VI FARA SENTIRE PARTE
DELLA LORO COMUNITA E VI REGALERA
RICORDI CHE PORTERETE CON VOI PER TUTTA
LA VITA.

A GENTILEZZA DEI CAMBOGIANI S|
MANIFESTA IN MOLTE FORME: DAl VENDITORI
DI STRADA CHE CON PAZIENZA VI SPIEGANO |
_ ORO PRODOTTI, Al BAMBINI CHE GIOCANO E
RIDONO CON | VISITATORI, FINO AGLI
ANZIANI CHE CONDIVIDONO STORIE E
SAGGEZZE DELLA LORO TERRA.

OGNI INCONTRO DIVENTA UN'OPPORTUNITA
PER IMPARARE, CRESCERE E CONNETTERSI A
UN LIVELLO UMANO PROFONDO.




UN VIAGGIO TRA SAPORI E TRADIZIONI

SEDERSI A UN RISTORANTE IN CAMBOGIA
SIGNIFICA ABBANDONARE LA FRETTA
OCCIDENTALE E PREPARARSI A
UN'ESPERIENZA EMOZIONANTE.

LA CUCINA CAMBOGIANA E UN AUTENTICO
VIAGGIO NEI SAPORI, UN'ESPERIENZA
CULINARIA CHE RIFLETTE LA RICCHEZZA
CULTURALE E STORICA DEL PAESE. CON
PIATTI TRADIZIONALI COME L'AMOK E IL LOK
LAK CHE COMBINANO INGREDIENTI FRESCHI
E TECNICHE DI COTTURA UNICHE, LA CUCINA
CAMBOGIANA OFFRE UN'AMPIA VARIETA DI
GUSTI E AROMI CHE DELIZIANO IL PALATO.
OGNI BOCCONE E UN INVITO A SCOPRIRE DI
PIU SU QUESTA AFFASCINANTE TERRA E SULLE
SUE DELIZIOSE TRADIZIONI CULINARIE.




| MERCATI CAMBOGIANI: UN TUFFO NEL
CUORE DELLA CULTURA LOCALE

| MERCATI CAMBOGIANI SONO UNA FINESTRA
SULLA VITA QUOTIDIANA E SULLE TRADIZIONI
DEL PAESE. OFFRONO UN'ESPERIENZA RICCA E
VARIEGATA CHE PERMETTE DI CONNETTERSI
PROFONDAMENTE CON LA CULTURA E LA
GENTE DEL POSTO.

VISITARE QUESTI MERCATI SIGNIFICA NON
SOLO FARE SHOPPING, MA VIVERE
UN'AVVENTURA SENSORIALE CHE COINVOLGE
TUTTI I SENSI.

| MERCATI CAMBOGIANI OFFRONO
UN'ESPERIENZA VIBRANTE CON UNA VARIETA
DI PRODOTTI LOCALI, DAI TESSUTI DI SETA Al
GIOIELLI FATTI A MANO.

CAMMINARE TRA LE BANCARELLE, NEGOZIARE
CON | VENDITORI, OSSERVARE LE ABILI MANI
DEGLI ARTIGIANT AL LAVORO E ASSAPORARE
LE DELIZIE CULINARIE SONO ESPERIENZE CHE
LASCIANO UN RICORDO INDELEBILE.
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Partiremo da Siem Reap, la porta d'accesso a uno dei complessi di templi piu straordinari del mondo: Angkor Wat. All'alba, con le prime luci del giorno, ci ritroveremo di
fronte a questo maestoso tempio, ammirando i riflessi delle sue torri sull'acqua del fossato circostante. L'aria fresca del mattino e il silenzio rotto solo dal canto degli uccelli
renderanno |'esperienza quasi mistica.

Da Angkor Wat, ci sposteremo verso il Parco Nazionale di Phnom Kulen. Questo luogo sacro, spesso meno visitato dai turisti, ci offrira un'immersione nella natura e nella
spiritualita. Cammineremo attraverso la foresta fino a raggiungere le spettacolari cascate di Phnom Kulen, dove potremo rinfrescarci con un bagno nelle acque limpide.
Non lontano, scopriremo la grande statua del Buddha reclinato, scolpita direttamente nella roccia, un sito di pellegrinaggio importante per i cambogiani.

Lasciato il parco, ci dirigeremo verso Roluos, dove ci aspetta il meraviglioso tempio di Bakong. Questo imponente tempio pre-angkoriano, circondato da un fossato e da
splendidi giardini, ci permettera di esplorare |'architettura khmer primitiva e di comprendere meglio le radici della civilta cambogiana.

Proseguendo il nostro viaggio, arriveremo al villaggio su palafitte di Kompong Phluk, situato sulle rive del lago Tonle Sap. Saliremo a bordo di una barca per navigare tra le
case elevate sopra |'acqua, osservando la vita quotidiana dei pescatori e degli abitanti del villaggio. La sensazione di tranquillita e I'autenticita di questo luogo ci
regaleranno momenti indimenticabili.

Il viaggio ci portera poi a Battambang, una citta conosciuta per i suoi paesaggi rurali e le sue rigogliose risaie. Qui potremo fare un giro sul tradizionale treno di bambu,
una sorta di piattaforma motorizzata che corre su binari abbandonati, offrendo una prospettiva unica sui villaggi e le campagne circostanti. Le risaie verdi e i campi aperti
offriranno panorami mozzafiato e opportunita fotografiche eccezionali.

Dopo Battambang, visiteremo Kompong Khleang, la piu grande comunita lacustre della Cambogia. Le case su palafitte qui sono alte e robuste, costruite per resistere alle
stagioni delle piogge e alle inondazioni del Tonle Sap. Navigheremo tra queste strutture, osservando come la vita degli abitanti sia intimamente legata al ciclo dell'acqua.
Al termine del nostro tour in Cambogia, ci dirigeremo verso Singapore per una breve sosta. Questa citta-stato, spesso descritta come un "lunapark del progresso
tecnologico”, ci accogliera con la sua modernita sfavillante. Passeggeremo lungo Marina Bay Sands, ammirando la straordinaria architettura e, se il tempo lo permette,
potremo salire sulla SkyPark per una vista panoramica della citta. Non mancheremo di visitare i Gardens by the Bay, dove i Supertree Grove e le serre futuristiche ci

offriranno un assaggio del futuro sostenibile.
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INFORMAZIONI ESSENZIALI

DATE
Dal 25 ottobre al 7 novembre 2024

DURATA
13 giorni, 12 notti

PARTECIPANTI
Max. 10 partecipanti

DOCENTE NIKON SCHOOL
Emanuele Carpenzano
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COSTI DEL VIAGGIO

PREZZO
Per prenotazioni entro il 30 giugno
Per prenotazioni dopo il 30 giugno

PREZZO DEI WEBINAR SU NIKON SCHOOL
Costo per ciascun webinar

ASSICURAZIONI E VISTI
Assicurazione sanitaria + annullamento viaggio + Kit TTL
Visto d'ingresso in Cambogia

SUPPLEMENTI A PERSONA

Supplemento camera doppia uso singola
Supplemento assicurazione (oltre i 67 anni di eta).

[T

TRAVELLING 10
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Nikon School

€ 3.750,00
€ 3.980,00

€ 120,00

€ 180,00
€ 65,00

€ 600,00
€ 45,00




COSA

" INCLUSO

» Volo Singapore Airlines da/per Milano in classe economica
(incluse le tasse aeroportuali)

» Sistemazione in camera doppia in hotel menzionati nel
programma

» Trattamento di letto e prima colazione (mangiare in Cambogia
ha un costo irrisorio)

» Minibus privato (A/C) con chauffeur

» GQuida accompagnatore parlante italiano a seguito del tour

» Ingressi ai monumenti, templi e musei menzionati in programma
» Escursione in barca

» Jutte le tasse locali

v
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COSA NON E" INCLUSO

» Webinar sul portale NikonSchool di preparazione e di sintesi
(costo €120,00 cadauno)

» Visto d'ingresso in Cambogia (€ 65 per persona)

» Assicurazione annullamento + sanitaria medico/bagaglio
(massimale € 1000.000,00) + Kit (€ 180 per persona)

» Permessi per fotogratare/filmare, da pagare ove richiesto ai
monumenti;

» Mance, pranzi, bevande ed extra personali;

» Tutto quanto non indicato alla voce "la quota include" ed in
programma dettagliato.
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INFO UTILI

Documenti: Passaporto con 6 mesi di validita residua dalla
partenza.

Clima: Tropicale, caldo umido

Vaccinazioni e consigli sanitari: Non sono richieste
vaccinazioni obbligatorie, € consigliabile portare con se i
orincipali medicinali soprattutto per prevenire problemi
intestinali. Possono essere utili degli integratori salini, spray
per le zanzare e crema solare.

Abbigliamento: Si consigliano abiti in cotone, comodi e
leggeri. Per le scarpe, sono sufficienti scarpe da ginnastica
o scarponcini leggeri, importante che siano comode. Nelle
aree templari bisogna avere un abbigliamento che rispetti
la sacralita dei luoghi e le usanze locali, come se entrassimo
in una nostra chiesa
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GIORNO 1

25 OTTOBRE. MILANO-SIEM
REAP

VOLO SINGAPORE AIRLINES MXP MILAN-SAI-SIEM REAP

ARRIVO DEL GRUPPO A MALPENSA
ORE 10:00 CHECK-IN AL BANCO SINGAPORE AIRLINES

ORE 12:45 PARTENZA PER SIEM REAP CON SCALO A SINGAPORE
DURATA DEL VOLO: 15H




GIORNQO 2
26 OTTOBRE. SIEM REAP

HOTEL: SIEM REAP PALACE HOTEL & SPA, SIEM REAP

ARRIVO A SIEM REAP IN MATTINATA.

PICK UP IN AEROPORTO E SISTEMAZIONE IN HOTEL.

LA MATTINATA RESTA LIBERA PER RILASSARSI DAL VIAGGIO.
NEL TARDO POMERIGGIO CI SPOSTEREMO ALL'INTERNO
DELL"AREA TEMPLARE PER AMMIRARE E FOTOGRAFARE IL
TRAMONTO AD ANGKOR, UNO DEI MOMENTI MIGLIORI DELLA
GIORNATA.

IL COMPLESSO DI ANGKOR WAT, CON | SUOI TEMPLI MAESTOSI
E I SUOI INTRICATI BASSORILIEVI, RAPPRESENTA IL FULCRO
DELLA SPIRITUALITA CAMBOGIANA. CAMMINANDO TRA | SUOI
VIALI, AVVOLTI DALLA GIUNGLA RIGOGLIOSA, SI PERCEPISCE
UN'ATMOSFERA QUASI MAGICA.

RIENTRO IN HOTEL DOPO IL TRAMONTO.




GIORNQO 3 K==
2/ OTTOBRE. PHNOM KULEN
NATIONAL PARK, BAKONG TEMPLE

HOTEL: SIEM REAP PALACE HOTEL & SPA, SIEM REAP

TUTTA LA GIORNATA E DEDICATA ALLA VISITA DEL PHNOM
KULEN NATIONAL PARK, CHE COMPRENDE UNA DELLE PIU BELLE
CASCATE DELLA CAMBOGIA.

DOPO COLAZIONE CI MUOVEREMO IN MINIVAN (2 ORE).
VISITEREMO IL TEMPIO BUDDISTA ARROCCATO SU UNA ROCCIA
ALTA 40 METRI CON ALL'INTERNO UN GRANDE BUDDHA
DISTESO, LA PIU SACRA E IMPORTANTE META DI
PELLEGRINAGGIO DEI CAMBOGIANI, E ClI RILASSEREMO
FACENDO IL BAGNO SOTTO UNA MERAVIGLIOSA ED IMPONENTE
CASCATA.

SICCOME IL 27 CADE DI DOMENICA, TUTTO IL SITO SARA’
AFFOLLATO DAI PELLEGRINI CAMBOGIANI, CHE DOPO AVER
VISITATO LA PAGODA SCENDERANNO ALLE CASCATE. PER NOI
QUESTO SIGNIFICA TANTA FOTOGRAFIA DI REPORTAGE E
RITRATTO. PRANZO AL SACCO.

NEL TARDO POMERIGGIO, PRIMA DI RIENTRARE A SIEM REAP,
ANDREMO NEL SITO ARCHEOLOGICO DI ROLUOS, L'ANTICA
CAPITALE PRE-ANGKORIANA.

IN PARTICOLARE AL MERAVIGLIOSO BAKONG TEMPLE CON LA
SUA PAGODA BUDDISTA, DOVE OLTRE A FOTOGRAFARE IL
TEMPIO CON LA LUCE DEL TRAMONTO AVREMO LA POSSIBILITA
DI INCONTRARE E FOTOGRAFARE DEI MONACI.

RIENTRO A SIEM REAP DOPO IL TRAMONTO. CENA E RIENTRO IN
HOTEL.

Rty
‘ 'I ‘..l 11

Y’!

e
l‘}&:
Ay .

.




GIORNO 4 i

28 OTTOBRE. SPIDER HUNTER,
VILLAGGIO RURALE, VILLAGGIO
GALLEGGIANTE MEY CHREY

HOTEL: SIEM REAP PALACE HOTEL & SPA, SIEM REAP

PARTENZA PRESTO PER ANDARE A FOTOGRAFARE L'ATTIVITA
GIORNALIERA DI UNA FAMIGLIA CHE CACCIA TARANTOLE E
SCORPIONI NELLE CAMPAGNE. TRADIZIONE CHE ARRIVA DAGLI
ANNI BUI DEl KHMER ROSSI, ANCORA OGGI GLI INSETTI SONO
PER MOLTI CAMBOGIANI CONSIDERATI UNA PRELIBATEZZA.
PRIMA DI RIENTRARE A SIEM REAP PER PRANZO CI FERMEREMO
LUNGO LA STRADA PER CONOSCERE E FOTOGRAFARE DIVERSE
FAMIGLIE DI CONTADINI IMPEGNATE IN DIVERSE ATTIVITA: DA
CHI FA LA CARTA DI RISO PER ALIMENTI, AL VINO DI RISO, A
CESTINI DI RATTAN, ECC...

NEL PRIMO POMERIGGIO ANDREMO A FOTOGRAFARE IL
VILLAGGIO GALLEGGIANTE DI MEY CHREY, NON LONTANO DA
SIEM REAP MA ANCORA NON SCOPERTO DAL TURISMO Dl
MASSA. IL VILLAGGIO SI SPOSTA STAGIONALMENTE
ASSECONDANDO IL LIVELLO DELL'"ACQUA DELL'ENORME LAGO
TONLE SAP.

AVREMO L'OPPORTUNITA DI INTERAGIRE CON LA POPOLAZIONE
LOCALE E DI VISITARE LA PICCOLA PAGODA BUDDISTA DEL
VILLAGGIO (L'UNICO EDIFICIO SULLA TERRA FERMA) E UN PAIO
DI ABITAZIONI GALLEGGIANTI.

SULLA VIA DEL RITORNO CI FERMEREMO PER FOTOGRAFARE IL
TRAMONTO SULLE RISAIE.

RIENTRO A SIEM REAP DOPO IL TRAMONTO. CENA E RIENTRO IN

HOTEL.




GIORNO 5 E—

29 OTTOBRE - MERCATI E ATTIVITA’
LOCALI, PHOTO SHOOT CON MONACI
TRA LE ROVINE DI UN TEMPIO

HOTEL: SIEM REAP PALACE HOTEL & SPA, SIEM REAP

IN MATTINATA VISITA AD UNO DEI PIU PITTORESCHI MERCATI
LOCALI IN CITTA, PARTICOLARMENTE ATTIVO DI MATTINA E
FAMOSO PER ESSERE IL PIU IMPORTANTE MERCATO DI PESCE
FRESCO IN TUTTA LA PROVINCIA.

NON LONTANO DAL MERCATO FOTOGRAFEREMO | FABBRI CHE
FANNO GLI UTENSILI USATI DAl CONTADINI NELLE CAMPAGNE.
PRIMA DI RIENTRARE IN HOTEL PER LA PAUSA PRANZO,
ANDREMO A VISITARE IL MERCATO DELL'ORO NEL PIU GRANDE
MERCATO DELLA PROVINCIA, PER FOTOGRAFARE GLI OREFICI AL
LAVORO E LE BANCARELLE CHE VENDONO | GIOIELLI.

NEL POMERIGGIO VISITEREMO UN TEMPIO BUDDISTA FUORI
CITTA.

AVREMO LA POSSIBILITA DI FOTOGRAFARE Il GIOVANI MONACI
NELLE LORO ABITAZIONI DI LEGNO; POl TRA LE ROVINE E LE
RADICI DI UN SITO ARCHEOLOGICO.

DA QUI ClI SPOSTEREMO A ROLUOS, ANTICA CAPITALE PRE
ANGKORIANA. IN PARTICOLARE IL MERAVIGLIOSO BAKONG
TEMPLE E LA SUA PAGODA BUDDISTA, DOVE OLTRE A
FOTOGRAFARE IL TEMPIO CON LA LUCE DEL TRAMONTO
AVREMO LA POSSIBILITA DI INCONTRARE DEI MONACI.
RIENTRO A SIEM REAP DOPO IL TRAMONTO. CENA E RIENTRO IN
HOTEL.




GIORNO 6 o

30 OTTOBRE - PIANTAGIONE DI FIORI DI
LILY (GRUPPO 1), ALBA ANGKOR WAT
(GRUPPO 2), VILLAGGIO SU PALAFITTE
KOMPONG PHLUK

HOTEL: SIEM REAP PALACE HOTEL & SPA, SIEM REAP

SVEGLIA ALL'ALBA, CI DIVIDEREMO IN DUE GRUPPI.

GRUPPO 1 ACCOMPAGNA IN BARCA UNA GIOVANE COPPIA CHE
OGNI MATTINA RACCOGLIE IN UN LAGHETTO DEI FIORI DI LOTO
PER POl VENDERLI AL MERCATO; LI SEGUIREMO POI NELLA LORO
SEMPLICE CASA PER FOTOGRAFARE LA PULITURA DEI FIORI DA
VENDERE AL MERCATO.

GRUPPO 2 ANDRA INVECE AD ANGKOR WAT, PER FOTOGRAFARE
L"ALBA, PER PROSEGUIRE CON IL MERAVIGLIOSO TA PROHM.
RIENTRO IN CITTA PER COLAZIONE E RESTO DELLA MATTINATA
LIBERO.

NEL POMERIGGIO ANDREMO ALL'INCREDIBILE VILLAGGIO SU
PALAFITTE DI KOMPONG PLUK CON BARCA PRIVATA. IL VILLAGGIO
NON E ANCORA STATO INVASO DAL TURISMO DI MASSA, E IL
SOLO VIAGGIO PER RAGGIUNGERLO SARA UN'ESPERIENZA
INDIMENTICABILE. TRA IL VILLAGGIO E IL LAGO SARA POSSIBILE
VISITARE IN CANOA LA SUGGESTIVA FORESTA ALLUVIONALE (A
SECONDA DEL LIVELLO DELL'ACQUA) E FOTOGRAFARE IL
TRAMONTO AL RIENTRO IN BARCA.

RIENTRO A SIEM REAP DOPO IL TRAMONTO. CENA E RIENTRO IN
HOTEL.

-

-

A




GIORNO 7 Pasanen

31 OTTOBRE - PIANTAGIONE DI FIORI DI
LILY (GRUPPO 1), ALBA ANGKOR WAT
(GRUPPO 2), ANGKOR E PAGODE BUDDISTE
(BUDDHA DAY)

HOTEL: SIEM REAP PALACE HOTEL & SPA, SIEM REAP

OGGI ANCORA SVEGLIA ALL'ALBA, PER LE STESSE VISITE DI IERI
MATTINA MA INVERTENDO | GRUPPI.

GRUPPO 1 ANGKOR WAT, PER FOTOGRAFARE L'ALBA, PER
PROSEGUIRE CON IL TA PROHM.

GRUPPO 2 ACCOMPAGNA IN BARCA UNA GIOVANE COPPIA CHE
OGNI MATTINA RACCOGLIE IN UN LAGHETTO DEI FIORI DI
LOTO.

RIENTRO IN CITTA PER COLAZIONE E RESTO DELLA MATTINATA
LIBERO.

NEL POMERIGGIO RIENTRIAMO NELL'"AREA TEMPLARE:
APPROFITTANDO DEL FATTO CHE OGGI E BUDDHA DAY
(QUANDO NELLE PAGODE BUDDISTE C'E MAGGIORE ATTIVITA),
POTREMO FOTOGRAFARE | MONACI E | PELLEGRINI DURANTE LE
DIVERSE CERIMONIE RELIGIOSE COME AD ESEMPIO IL WATER
BLESSING.

PRIMA DI RIENTRARE IN CITTA VISITEREMO UN PAIO DI TEMPLI
MENO CONOSCIUTI MA SEMPRE MOLTO FOTOGENICI.

RIENTRO A SIEM REAP DOPO IL TRAMONTO. CENA E RIENTRO IN
HOTEL.




GIORNO 8 ==
T NOVEMBRE - TRASFERTA A
BATTAMBANG, LUNGOFIUME (O

GROTTA DEI PIPISTRELLI)

HOTEL:CLASSY HOTEL & SPA, BATAMBANG

DOPO COLAZIONE PARTIREMO CON MEZZO PRIVATO PER
BATTAMBANG (3 ORE).

ARRIVO A BATTAMBANG PER ORA DI PRANZO E SISTEMAZIONE
IN ALBERGO CON PISCINA. ELEGANTE CITTADINA FLUVIALE,
VANTA NUMEROSI EDIFICI COLONIALI FRANCESI E ALCUNE TRA
LE PIU BELLE RISAIE DI TUTTO IL PAESE.

NEL POMERIGGIO DOPO PRANZO ANDREMO A FOTOGRAFARE
UN COMBATTIMENTO TRA GALLI: IN REALTA SI TRATTA DI UN
“"ALLENAMENTO", ATTIVITA MOLTO DIFFUSA SOPRATTUTTO
NELLA CAMBOGIA PIU RURALE TRA LE TRADIZIONI CHE
RISALGONO A CENTINAIA DI ANNI FA.

TRAMONTO SUL LUNGOFIUME, DOVE | CAMBOGIANI AMANO
RITROVARSI CON LE LUCI DEL TRAMONTO PER PRATICARE VARIE
ATTIVITA FISICHE.

IN ALTERNATIVA ANDREMO ALLA GROTTA DEI PIPISTRELLI (DA
VERIFICARE L'ORARIO DI USCITA DEI PIPISTRELLI).

RIENTRO IN ALBERGO DOPO IL TRAMONTO.

CENA E RIENTRO IN HOTEL.




GIORNO 9 ==

2 NOVEMBRE - PAGODE E
MONASTERI BUDDISTI, TRENINO DI
BAMBU, VILLAGGI RURALI E RISAIE

HOTEL: CLASSY HOTEL & SPA, BATTAMBANG

TUTTA LA GIORNATA SARA DEDICATA ALLA FOTOGRAFIA DI
REPORTAGE.

INIZIEREMO NEL PIU GRANDE MONASTERO BUDDISTA DELLA
PROVINCIA. INCONTREREMO | GIOVANI MONACI NOVIZI E
ASSISTEREMO ALLA PREPARAZIONE PRIMA DI USCIRE PER LA
QUESTUA MATTUTINA.

PROSEGUIREMO CON LA VISITA DI DIVERSE ATTIVITA LOCALI:
COME NELLE CASE SI PREPARANO ARTIGIANALMENTE | FOGLI DI
RISO PER ALIMENTI, | NOODLES E IL VINO DI RISO. LA VERA
CAMBOGIA.

DOPO LA SOSTA IN HOTEL, NEL POMERIGGIO FAREMO UNA
BREVE MA INDIMENTICABILE ESCURSIONE SUL FAMOSO
“TRENINO DI BAMBU"”. IL TRENINO E IN REALTA UNA
PIATTAFORMA DI BAMBU CON UN PICCOLO MOTORE A
SCOPPIO, ANCORA USATO DAGLI ABITANTI DEI VILLAGG]
ADIACENTI PER RAGGIUNGERE LA CITTA. A NOI FOTOGRAF]|
PERMETTERA DI INOLTRARCI NEL CUORE DELLA CAMPAGNA, IN
MEZZO A VILLAGGI, RISAIE E WATER BUFFALO.

RIENTRANDO NEL TARDO POMERIGGIO IN CITTA CON IL
TRENINO CI FERMEREMO NEL CUORE DELLE RISAIE PER
FOTOGRAFARE IL PAESAGGIO CON LA LUCE DEL TRAMONTO.
CENA E RIENTRO IN HOTEL.




GIORNO 10 E=d
3 NOVEMBRE - ANTICHE CASE DI

LEGNO, INTARSIATORE DEI BUDDHA
DI LEGNO, PESCATORI

HOTEL: CLASSY HOTEL & SPA, BATTAMBANG

DOPO COLAZIONE VISITA ALLE ANTICHE CASE DI LEGNO DOVE
SCOPRIREMO UN'ALTRA CAMBOGIA.

AVREMO L'OPPORTUNITA DI INCONTRARE GLI ANZIANI
PROPRIETARI, E CI FAREMO UN'IDEA DI COME FOSSE LA
SOCIETA CAMBOGIANA PRIMA DELLA GUERRA CIVILE DEGLI
ANNI 70" CON | KHMER ROSSI.

PRIMA DI RIENTRARE IN ALBERGO ANDREMO A FOTOGRAFARE
UN LABORATORIO DOVE SCOLPISCONO LE STATUE DI LEGNO
DEL BUDDHA E DI ALTRE FIGURE SACRE.

NEL POMERIGGIO ClI SPOSTEREMO POCO FUORI CITTA, META LA
DIGA SUL FIUME CON | PESCATORI.

OGNI ANNO INTORNO A QUESTO PERIODO, DECINE DI
PESCATORI APPROFITTANO DELL'ENORME ABBONDANZA Dl
PESCE DOVUTA ALLA CHIUSURA PARZIALE DI UNA DIGA.
ALCUNI IN BARCA, ALTRI CON LE RETI, COMPRA-VENDITA DI
PESCE FRESCO E DIVERSE IMPROVVISATE BANCARELLE E
RISTORANTINI.

ANCORA UNA VOLTA CI RITROVEREMO NEL CUORE PULSANTE
DELLA CAMBOGIA PIU AUTENTICA.

RIENTRO IN HOTEL DOPO IL TRAMONTO.

CENA E RIENTRO IN HOTEL.




GIORNO 171 ==
4 NOVEMBRE - RIENTRO A SIEM REAP

- VILLAGGIO SU PALAFITTE
KOMPONG KLEANG

HOTEL: SIEM REAP PALACE HOTEL & SPA, SIEM REAP

DOPO COLAZIONE RIENTRO A SIEM REAP (3 ORE).
NEL POMERIGGIO ANDREMO A VISITARE KOMPONG KLEANG, LA
PIU GRANDE COMUNITA LACUSTRE IN CAMBOGIA.

DIVERSI VILLAGGI SI SONO UNITI PER FORMARE QUESTA
INCREDIBILE CITTADINA SU PALAFITTE E GALLEGGIANTE.
CAMMINEREMO TRA LE VIVACI STRADINE CIRCONDATI DA CASE
DI LEGNO ALTE FINO A 5 METRI, INCONTRANDO E
FOTOGRAFANDO FAMIGLIE E BAMBINI, MONACI, PESCATORI,
ECC.

L'ECONOMIA LOCALE E ANCORA BASATA SULLA PESCA, IN
QUANTO IL TURISMO DI MASSA FORTUNATAMENTE NON E
ANCORA ARRIVATO FINO A QUA.

RIENTRO A SIEM REAP NEL TARDO POMERIGGIO, CENA E
PERNOTTAMENTO IN ALBERGO.




GIORNO 12 H=d
5 NOVEMBRE - TRASFERTA A

KOMPONG THOM, CAMPAGNE,
VILLAGGI RURALI

HOTEL: SAMBOR VILLAGE HOTEL, KOMPONG THOM

IN MATTINATA TRASFERIMENTO A KOMPONG THOM (3 ORE),
PROVINCIA A META STRADA TRA PHNOM PENH E SIEM REAP.
DOPO IL CHECK IN IN ALBERGO, PRANZO E UN BREVE RIPOSO
ANDREMO AD ESPLORARE LE CAMPAGNE CIRCOSTANTI PER
FOTOGRAFARE LA VITA NEI VILLAGGI RURALI, LA RACCOLTA DEL
RISO, E UN MONASTERO BUDDISTA.

TRAMONTO TRA LE RISAIE E RIENTRO IN ALBERGO.




GIORNO 13 H==

6 NOVEMBRE - FABBRICA DI
MATTONI, VILLAGGI RURALI,
RIENTRO A SIEM REAP

HOTEL:

TUTTA LA MATTINATA SARA DEDICATA ALLA FOTOGRAFIA DI
REPORTAGE, TRA ANTICHI MONASTERI BUDDISTI, VILLAGGI
RURALI E UNA FABBRICA DI MATTONI.

LA VERA CAMBOGIA LONTANA DAL TURISMO E SOLO PER NO

FOTOGRAFI!
NEL PRIMO POMERIGGIO RIENTRO A SIEM REAP (3 ORE) CON

MINIVAN PRIVATO.




GIORNO 14
/ NOVEMBRE - RIENTRO IN ITAL
CON SCALO LUNGO A SINGAPORE

VOLO SINGAPORE AIRLINES SIEM REAP-SAI-MXP MILAN

TRASFERIMENTO IN MATTINATA ALL'AEROPORTO DI SIEM REAP E
PARTENZA PER L'ITALIA.

AL RIENTRO APPROFITTEREMO DELLO SCALO "LUNGO" A : ,;
SINGAPORE PER VISITARE QUESTO STRAORDINARIO "LUNAPARK _a

&
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